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NAME

Beobachtung
DATUM

Mit welchen Körperteilen hat dein Baby heute geforscht? 
Male diese aus oder markiere sie!



Zuschauen lernen......und abwarten

Was ist meinem Kind gerade besonders wichtig?

Fühlt sich mein Kind wohl und woran erkenne ich das?

Was tut es mit Freude, Eifer, Konzentration und Ausdauer?
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2. Springen von einem dicken Baumstumpf, balancieren über einen Baumstamm
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4. Sucht euch einen Wanderstock der euch den Rest des Weges begleitet!

5. Sucht euch einen Baum den ihr als Familie, an den Händen gefasst, umkreisen könnt!

6. Lauft barfuß über einen moosbewachsenen Baumstamm!

7. Bastelt ein Waldmobile/einen Traumfänger!

8. Lauschen und Riechen - was könnt ihr hören, wenn ihr ganz still steht? Wie riecht es   hier? 

9. Legt euch unter einen Baum und schaut in die Baumkrone - beschreibt die Blätterformation und erzählt euch gegenseitig eine Geschichte!

10. Führt euch gegenseitig "blind" über den unebenen Waldboden - wie fühlt sich das an?

11. Sucht eure eigenen "Schätze" im Wald und legt sie in den Eierkarton

12. Richtet einen "Waldsalat" an

13. Legt ein Blatt Papier an die Rinde von Bäumen und schraffiert mit einem Bleistift über das Papier - gibt es unterschiedliche Muster?

14. Baut gemeinsam einen "Waldturm" - jedes Familienmitglied sucht einen "Baustein"

15. Baut gemeinsam ein Tipi



Wenn ihr Lust habt, macht Fotos von euren Werken und schickt sie uns zu!
	textarea_28hyld: - Beschreibungen der einzelnen Stationen

- Paketschnurr für das Waldmobile 

- Eierkartons

- Papier, Bleistift

- evtl. Route ausdrucken und austeilen
	textarea_29drsl: Wald als Erlebnisraum, Bewegung im Freien dient der Stressminderung, Familie erlebt sich als Team
	checkbox_11mowd: Yes
	checkbox_12hycc: Yes
	checkbox_14qnvg: Yes
	checkbox_15lyed: Yes
	checkbox_16ficx: Yes
	checkbox_19zkaq: Yes
	textarea_21yilr: 
	textarea_22vgsu: Walderlebnis für Familien
	textarea_23yuii: jedes Alter
	textarea_24mtwo: ca. 1 Std., ja nach Ausdauer
	textarea_26gtdw: Wir haben die Stationen vorbereitet und teilweise begleitet, es ist auch möglich, die Aufgaben als "Aufgabenzettel" zu verteilen und den Famlilien mit zu geben. Das bedeutet einen geringeren personellen Aufwand und die Familien sind flexibel in der Ausführung (zeitlich und räumlich).


